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Beeldschermwerk

De meeste provinciale medewerkers
zij langdurig achter de computer zitt|_ |
Sommige van deze klachten hangen s
waorden bijvoorbeeld veroorzaakt door

en hinnenklimaat. Deze risico’'s v
D Beeldschermwerk inrichting.

De meeste klachten vallen echter in
en Schouder. De term RS1 valt hierom
betekent RSl repefitive strain injury,
belasting. Maar uit onderzoek blijkt d
door te weinig bewsgen. een belang
Klachten als nek- en schouderpijn we
combinatie met stress. Klachten a
handen en polsen ontstaan door ﬁec@
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L bent hier: Home @ Functie » Administratief medewerker

Administratief med:

Ormzchrijving werkzaamheden

2 Administratief medewerker Administratieve  functie,  bureauwerk
verantwoordeljkheid, veel beeldzchermwerl

Adminiztratieve functie, deele bureauwerk,

of dergelijke ruimts m—

Al A-10, met veel telefoonwerk, meer verai

Alz A-10, in archisf zonder ramen, met tilvwe

Risico's waar een administratief mede

* Werkdruk en werkstress

* Dngewenst gedrag

¥ Beeldschermwerk B
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Loeken |beeldschermw

Zoekresultaten — 7 items die a

Abbonser u voor een altild bijgewerkte link in §=

(3 Technische maatregelen

3 Organisatorische maatregelen

3 Beeldschermwerk

Arbeidshygiéne en ergonomie ggg!

2 Ondersteuning en voorlichiing

Eleeldsc:emwerk |
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("3 Huisvesting en inrichting

3 Inkoop- en ICT-beleid
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Persoonlijke beschermingsmiddelen

Bij allerlei werkzaamheden bestaan risico’s voor de veiligheid of gezondheid van
medewerkers. Om deze risico’'s te beheersen en de kans op letsel of
gezondheidsschade te  beperken. is de inzet wvan  persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBIM's) vaak niet te vermijden.

Een PBM is “een uitrustingsstuk of -middel dat bestemd is om door medewerkers
te worden gedragen en/of vastgehouden als hescherming tegen een of meer
gevaren die een bedreiging kunnen vormen voor zijn gezondheid en/of veiligheid™.
Het is bhelangrijk dat PBM's juist worden gebruikt. Het inzetten van verkeerde
PBM's of verkeerd gebruik van PBM's kan ook risico’s veroorzaken.

Er zijn drie belangnjke uitgangspunten volgend uit de arbeidshyaienische strateqie
voor het gebruik van PBM's:

' Gekeken moet worden of de risico’s met andere oplossingen dan met PBM's
te beheersen zijn:

' Als PBM's worden gebruikt, moet de gebruiker er zeker van zijn dat deze voor
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Welkom bij de Arbc-

Welkom hij de arbocatalogus Provine
gezondheid voor iedersen die bij de F
biedt u vitgebreide informatie aver de
voorkomende arbeidsrisica’s hinnen
oplossingen om te voorkomen dat de
arbeidsconflicten of materiele schade.

De arbocatalogus inform:

De arbocatalogus informeert medew
kunnen uitvoeren. Leidinggevenden ho
veiligheid, gezondheid en welzijn var
preventiemedewerkers en de Dndernu@
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